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PFORZHEIM

AMERICAN FOOTBALL

Saisonbeginn 2006

Liebe Sportfreunde,

nun sind es nur noch wenige Stunden bis zum Saisonauftakt gegen
die Fellbach Warriors. Das ausgegebene Ziel fiir die
Oberligasaison 2006 ist der Aufstieg in die Regionalliga, welches
mit dem derzeitigen Spielerstamm und mit der aktuellen
Trainingsbeteiligung ein durchaus realistisches Ziel ist. Wo wir
genau stehen und wie stark unsere Mannschaft tatsdchlich ist,
werden wir am 08.04.2006 ab 15:00 Uhr erfahren, wenn wir auf
den Aufsteiger aus der Verbandsliga, die Fellbach Warriors treffen.
Das gesamte Drumherum, das zu einem Spieltag gehdrt, plant seit
mehreren Wochen einen reibungslosen Ablauf des ersten Matches.
Neben einem hoffentlich erfolgreichen Spiel gibt es ausreichend
Gelegenheit sich vor, wihrend und nach dem Aufeinandertreffen
sich bei uns zu verkostigen. Wir hoffen am Samstag auf einen
sonnigen Friihlingstag, so dass viele Zuschauer den Weg zum
Riebergle finden und mit Begeisterung an unserem Spiel teilhaben.
Ein ganz besonderer Dank gilt unseren zahlreichen Sponsoren, die
uns eine so zuversichtliche Saison 2006 iiberhaupt erst ermoglicht
haben. So wiinschen wir Allen einen guten Saisonauftakt, viel
Spall anunserem Sportund einen unvergesslichen Tag.

Thre Pforzheim Wilddogs

1. Spicltag Oberliga Baden-Wiirrtemberg

@ WARRIORS

Pforzheim Fellbach
Wilddogs Warriors

08.04.2006 ° Kick-Off 15:00 Uhr

Ein besonderer Dank gilt Sonke Boob und seinem Kiichenteam, die
zu jeder Tageszeit mit vorziiglichen Gerichten die gesamte Truppe bei
Laune gehalten hat, gemif3 dem Motto ,,ohne Mampf kein Kampf™!

Trainingscamp in Albstadt

Am Donnerstag abend der vergangenen Woche reisten die
Wilddogs nach Albstadt um sich in einem Trainingscamp bei den
Zollernalb Patriots auf die Aufgaben der Oberligasaison
vorzubereiten. Insgesamt waren iiber 30 Wilddogs an diesem
unvergesslichen Wochenende beteiligt. Nach der Ankunft
Donnerstag Nacht wurde noch grob der Trainingsplan
besprochen, denn gleich am Freitag um 9 Uhr begannen die
Anstrengungen. Da der direkt an der Unterkunft befindliche
Platz aufgrund einer Schnee + Eisdecke, bedingt durch die
Hohenlage gesperrt war, mussten die Teilnehmer auf einen
anderen Platz ins Tal ausweichen. Dieser lag in ca. 800m
Luftlinien-, 3km Wegstrecken- und 250 Hoéhenmetern-
entfernung. Diese Distanz stellte sich als geféhrlichster Gegner
dar, der ohne physiotherapeutische Mallnahmen nicht
bezwungen werden konnte, da am 1. Tag zwei Ubungseinheiten
absolviert wurden, mit einer Mittagspause in der hohergelegenen
Unterkunft. Deshalb entschied man sich den 2.Tag mit einem
Aufenthalt im 6rtlichen Schwimmerlebnisbad zu kombinieren,
schlieBlich standen Sonntags ja noch die Trainingsspiele mit den
Zollernalbern bei den Donaueschinger Hammers an, um das
Erlernte an realen Gegnern mit unterschiedlichen Taktiken zu
testen.

Trotz den allgegenwirtigen Muskelkatern verlief dieser Mittag
sehr erfolgreich. So konnte man sich bei dem gastgebenden
Regionalligisten (eine Liga iiber den Wilddogs) das ein oder
andere mal sehr gut in Szene setzten und den Klassenunterschied
vergessen lassen. Nur durch gezieltes und konzentriertes
Training wéhrend der letzten Monate wurde diese Steigerung
erzielt. Die Motivation und der Einsatz der Beteiligten wiahrend
dieser Tage zeigte wie heil der gesamte Verein auf die
kommende Saison ist.



